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Dieser Anamnesebogen hilft uns, Sie optimal fir lhre Reise zu beraten und alle notwendigen
Impfungen sowie die Malariaprophylaxe zu besprechen. Bitte fiillen Sie ihn sorgfaltig und
vollstandig aus.

1.

2.

Personliche Daten

Name: Vorname:
Geburtsdatum:

Telefon:

E-Mail:

Angaben zur Reise

Tag der Abreise: Tag der Rickreise:

Bitte geben Sie uns Ihre Reiseroute bzw. Ihr Reiseland / Ihre Reiseldnder an (ggf. auch
Transit-Aufenthalt):

Wie reisen Sie?

0 Flugzeug  0Zug/Bus 0 Auto 0 Fahrrad 0 Schiff

Welche Art Urlaub planen Sie?

0 Hotelurlaub/ Ferienwohnung 0 Camping-Zelturlaub 0 Schiffsreise
0 Trecking 0 Safari 0 Backpacking
0 beruflicher Aufenthalt / soziales Jahr 0.4. 0 Sonstiges

Sehen Sie sich bei lhrer Reise besonderen Risiken ausgesetzt?
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3. Gesundheitszustand

Bestehen Vorerkrankungen (z. B. Diabetes, Herz-Kreislauf-Erkrankungen,
Atemwegserkrankungen, psychische Erkrankungen, Autoimmunerkrankungen)?

0 nein 0 ja (falls ja, bitte kurz erlautern)

Nehmen Sie regelmaliig Medikamente ein, wenn ja welche und wie oft?

Jao Nein 0

Leiden Sie an Allergien, wenn ja an welchen?

Ja0 Nein 0

Far Frauen: Sind Sie schwanger bzw. ist eine Schwangerschaft geplant?

Ja0 Nein 0

Haben Sie ein geschwachtes Immunsystem (z. B. durch Medikamente (Cortison,
Chemotherapie etc.), HIV, Krebserkrankungen)?

Ja0 Nein 0

Hatten Sie bereits eine Thrombose oder Lungenembolie?

Jao Nein 0

Haben Sie in den letzten 4 Wochen eine akute Erkrankung gehabt?

Ja0 Nein 0

Haben Sie bereits Probleme mit Impfungen gehabt (z. B. starke Reaktionen)?

Jao Nein 0

Haben Sie (soweit bekannt) eine der folgenden Erkrankungen durchgemacht?

Gelbfieber 0 Dengue-Fieber 0 Malaria 0 Tollwut 0 Typhus 0

Haben Sie bereits Medikamente gegen Malaria nicht vertragen?

Jao Nein 0
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4. Zusatzliche Informationen

Gibt es weitere gesundheitliche Aspekte oder Bedenken, die fur Ihre Reiseberatung
wichtig sein kdnnten?

Haben Sie spezielle Fragen oder Winsche beztglich Ihrer Reisevorbereitungen und
Gesundheit?

Wichtiger Hinweis: Bitte bringen Sie zu Ihrem Beratungstermin lhren Impfausweis mit bzw. lassen Sie uns
diesen vorher zukommen. Die Angaben in diesem Bogen dienen der ersten Orientierung und werden im
personlichen Gesprach detailliert besprochen.

Bei der Erhebung und Weiterverarbeitung Ihrer Daten richten wir uns nach den Vorgaben der EU-
Datenschutzgrundverordnung (DS-GVO). Informationen hierzu erhalten Sie gerne in einem

gesonderten Merkblatt unserer Praxis.
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